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1. Khai niém hé sinh thai

Hé sinh thai (Ecosystem) la mét hé thong sinh hoc hoan chinh va tuong déi 6n

dinh, bao gobm quan xa sinh vat (thanh phan hitu sinh) va moéi truéng séng cua

ching, hay con goi la sinh cdnh (thanh phan v6 sinh). Trong hé sinh thai, céac

sinh vat ludn tdc dong lan nhau va tac dong qua lai véi cac thanh phan voé sinh

cla moi trudng.

e Vi du 1: Hé sinh thdi ao h6 bao gom céc sinh vat nhu tdo, rong, tom, ca, vi
sinh vat... cung v&i moi truong nudc, anh sang, nhiét do, bun dat...

e Vi du 2: Hé sinh thdi ritng mua nhiét déi bao gom tham thuc vat da dang,
cac loai dong vat tlr con trung dén thu Ién, nam, vi khuan... séng trong moi

truong c6 d6 am va nhiét dé cao, dat dai mau ma.
2. Cac thanh phan cau truc cta hé sinh thai
Mot hé sinh thai-hoan chinh dugc cau tao tU hai thanh phan chinh:

e Thanh phan vé sinh (Abiotic components): La moi truong vat ly xung
guanh quan xa, bao gom:

o Cac yéu toé khi hdu: Anh séng, nhiét do, d6 &m, khéng khi, gid...

o Cac yéu té thé nhudng: Dat, da, dd pH, thanh phan co gidi cla dat...

o Yéu té nudc: Nudc va ché dob thay van.
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o Pia hinh: D0 cao, do déc...

e Thanh phan hitu sinh (Biotic components): La cac sinh vat trong quan
xa, dugc chia thanh 3 nhédm chinh dua trén phuong thic dinh dudng:

o Sinh vat san xuat (Producers): La cac sinh vat tu dudng, cé kha nang

téng hop chat hitu co tir chat vd co. Cong thirc tong quat quang hop:

CO: + H20 + Nang luong anh sang = (CHz20)n + O2. Vi du: Thuc vat,

tdo, mot so vi khuan quang haop.

o Sinh vat tiéu thu (Consumers): La cac sinh vat di dudng, 1ay chat hitu
co bang cach an cac sinh vat khac. Gom:
= Sinh vat tiéu thu bac 1: Bong vat an sinh vat san xuat (vi du: chau chau
an cd, tho an ca roét).
= Sinh vat tiéu thu bac 2: Pong vat an sinh vat tiéu thu bac 1 (vi du: éch

an chau chau, cao an tha).

= Sinh vat tiéu thu bac 3, 4...: Bong vat an thit cac sinh vat tiéu thu bac

thap hon.

o Sinh vat phan giai (Decomposers): La cac sinh vat di dudng, phan giai
Xac va chat thai cda cac sinh vat khac thanh chat vo co, tra lai cho moi

truong. Vi du: Vi khuan, ndm, giun dat.
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Il. Trao ddi chat trong hé sinh thai

1. Chuoi thic an (Food Chain)

Chudi thdc an la mét ddy gom nhiéu loai sinh vat cé quan hé dinh dudng vdéi

nhau, trong dé loai ding trudc la thdc an cda loai ding sau.

Cau truc:Sinh vat san xuat - Sinh vat tiéu thu bac 1 - Sinh vat tiéu thu

bac 2 - ... » Sinh vat tiéu thu bac cudi

Cé hai loai chubi thic an chinh:

e Chuodi thuc an bat dau bang sinh vat san xuat: Vi du: Cé= Sau -» Chim
sau - Diéu hau.

e Chudi thuc an bat dau bang mun ba hitu co: Vi du: Mun ba hitu co -

Giun dat - Ga - Cao.

2. Ludi thuc an (Food Web)

Ludi thic an la tdp hgp cédc chubi thirc an c6 cdc mat xich chung trong mot hé
sinh thai. Trong mot ludi thic an, mot loai sinh vat cé thé tham gia vao nhiéu

chudi thirc an khdc nhau.

e Vi du: Trong mot hé sinh thai dong cd, cd la thiic an cho ca chau chau, thé
va dé. Chau chéu la thidc an cho éch va chim. Thé la thic an cho cdo. Céo
cling co thé an ca ga (an giun dat). Cdc moéi quan hé nay tao thanh mot ludi
thdrc an phuc tap.

e Pac diém: Ludi thirc an cang phuec tap thi hé sinh thai cang 6n dinh vi khi

mot mat xich bi suy giam sé lugng, cac sinh vat an né cé thé chuyén sang
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nguon thic an khac.

I1l. Bac dinh duong, thap sinh thai va dong nang luong
1. Bac dinh duong (Trophic Level)

Bac dinh dudng la tap hgp cac loai sinh vat cé cung muc dinh dudng trong ludi

thic an. Cac bac dinh dudng bao gom:

Bac dinh duéng cap 1: Sinh vat san xuat.

Bac dinh dudéng cap 2: Sinh vat tiéu thu bac 1 (an sinh vat san xuat).

Bac dinh duéng cap 3: Sinh vat tiéu thu bac 2 (an sinh vat tiéu thu bac 1).

... Va cac bac tiép theo.

2. Thap sinh thai (Ecological Pyramid)

Thap sinh thai bi€u dién m6i quan hé vé sé lugng, sinh khéi hodc nang lugng

gilta cac bac dinh dudng. C6 3 loai thap sinh thai:

e Thap s6 luong: Xay dung dua trén sé lugng ca thé & moi bac dinh dudng.
Thuong c6 day rong, dinh hep. Tuy nhién, cé thé bj ddo ngugc (vi du: 1 cay

c6 thu c6 hang ngan con sau).

e Thap sinh khéi: Xay dung dua trén téng khoi lugng chat séng cua tat ca cac
sinh vat @ moi bac dinh dudng. Thudng cé day rong, dinh hep. C6 thé bi dao
ngugc trong hé sinh thai dudi nudc (sinh khoi tdo nhé hon sinh khoi gidp xac
an tao).

e Thap nang lugng: Xay dung dua trén nang lugng dugc tich Iy & moi bac

dinh dudng. Thap nang lugng luén cé dang day rong, dinh hep va khéng bao
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gio bi ddo ngugc.
3. Dong nang luong va Hiéu suat sinh thai

Nang lugng trong hé sinh thai dugc truyén mot chiéu tu sinh vat sdn xuat qua
cac bac dinh dudng va gidam dan qua mdi bac. Khoang 90% nang luogng bj that
thodt qua hd hap, tao nhiét, chat thai... chi khoang 10% duoc tich IGy va truyén

|én bac dinh dudng cao haon.

Cong thuc hiéu suat sinh thai:H (%) = (Nang luong tich liiy 6 bac dinh

dudng sau / Nang luong tich lily & bac dinh duong truéc) x 100%

e Vi du 1: Néu bac dinh dudng cap 1 (cd) tich Iy dugc 1.000.000 Kcal, thi bac
dinh dudng cap 2 (thd) chi tich Iy dugc khoang 100.000 Kcal.

e Vi du 2: Néu hiéu suat sinh thai gilta bac 2 va bac 3 la 10%, va nang lugng
tich 10y & bac 2 la 50.000 Kcal, thi nang lugng tich IGy & bac 3 la 50.000 x

10% = 5.000 Kcal.

IV. Chu trinh sinh dia hoa

Chu trinh sinh dia hda la chu trinh trao déi cac chat trong tu nhién theo mét
vong tuan hoan, di t moi trudng ngoai vao co thé sinh vat, qua cac bac dinh

dudng roi tir co thé sinh vat tré lai moi truong.
1. Chu trinh Cacbon (Carbon Cycle)

Cacbon di tr khéng khi (dang COz) vao quan xa qua qua trinh quang hgp cua
sinh vat san xuat. Sau do, né dugc truyén qua cac bac dinh dudng. Cacbon tré

lai mbi truong théng qua:
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e H6 hap: Tat ca sinh vat hé hap va thai ra CO-.

e Phan giai: Vi sinh vat phan gidi xac va chat thai, giadi phéng CO..

o Dot chay nhién liéu héa thach: Hoat dong ctia con ngudi (cong nghiép,
giao thong) dot than, dau, khi... gidi phong mot lugng 16n CO:2 vao khi quyén.

2. Chu trinh Nito (Nitrogen Cycle)

Nito trong khi quyén (N2) chiém gan 80% nhung thuc vat khong thé hap thu

truc ti€p. Chu trinh Nito gom céc qué trinh chinh:

1. C6 dinh Nito: N: trong khi quyén dugc bién d6i thanh dang NHs (amoniac),
NHa4* (amoni). Qué trinh nay duogc thuc hién bai vi khuan ¢6 dinh dam (séng

trong not san cay ho Dau) hodc do cac tia.ltra dién trong khi quyén.
2. Amon héa: Vi sinh vat phan gidi xac va chat thai hru co thanh NHa+.

3. Nitrat héa: Vi khuan nitrat hdéa chuyé&n NHa* thanh nitrit (NO2-) réi thanh

nitrat (NOs™).

4. Pong héa Nito: Thuc vat hap thu Nito dudi dang NHa* va NOs~ dé téng hagp

cac hop chat hitu co (protein, axit nucleic).

5. Phan nitrat héa: Vi khudn phan nitrat héa chuyén NOs- trd lai thanh Nz bay

vao khi quyén.
3. Chu trinh Nudc (Water Cycle)
Nudc trén Trai Dat lién tuc van dong trong mét vong tuan hoan khép kin.
e Bay hoi: Nudc tir cadc dai duong, song, ho, ao bdc hoi thanh hoi nuéec.

e Thoat hoi nudc: Thuc vat hap thu nudc tir dat va thoat hoi nudc qua Ia.
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e Ngung tu: Hoi nudc trong khéng khi ngung tu tao thanh may.
e Giang thuy: Nudc tir may roi xuéng dat dudi dang mua, tuyét, mua da...
e Dong chay va Tham thau: Nudéc mua chay trén bé mat (tao thanh séng,

su6i) hoac ngadm xudng dat tao thanh nguén nudc ngam.

V. Dién thé sinh thai
1. Khadi niém
Dién thé sinh thai la qua trinh bién d&i tuan tu clia quan xa qua cac giai doan,

tlr dang khéi dau qua cac giai doan trung gian dé dén quan xa cuodi cung tuong

doi 6n dinh (quan xa dinh cuc).
2. Cac loai dién thé sinh thai

C6 hai loai dién thé chinh:
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Tiéu chi

Dién thé nguyén sinh

Dién thé thu sinh

Moi
truong

khéi dau

Giai doan

dau

Thai gian

Két qua

Moi trudng tréng tron, chua
tung cé sinh vat (vi du: dao
nuyi Ia méi hinh thanh, bai

cat).

Bat dau tir moi truong vo
sinh.

Kéo dai, mat rat nhiéu thoi
gian.

Hinh thanh quan xa dinh

Cuc.

3. Nguyén nhan cua dién thé

Moi truong da ting cé quan xa
sinh vat sinh sdng nhung bj hay
diét (vi du: rung bi chay, nuong

ray bo hoang).

Bat dau tir moi truong da cé mot

phan vat chat h(tu co.

Dién ra nhanh haon.

Cé thé hinh thanh quan xa dinh

cuc hodac mot quan xa suy thoai.

e Nguyén nhan bén ngoai: Do tdc dong cla cac yéu té ngoai canh nhu khi

hau, thién tai (nui Ika, 10 lut), hoac hoat dong cla con nguoi (dot ring, khai

thac khoang san).

e Nguyén nhan bén trong: Do su canh tranh gay gat gilra cac loai trong

quan xa, lam thay déi diéu kién moi truong séng.
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