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Tong hop phuong phap gidi nhanh bai tap Este -
Lipit

Este - Lipit la mo6t chuyén dé quan trong trong chuong trinh Héa hoc Iép 12,
thudng xuat hién trong cac dé thi THPT Quoéc gia vdi nhiéu dang bai tap tinh
todn phuec tap. Viéc nam virng cac phuong phap giadi nhanh sé gitip hoc sinh tiét

kiém thoi gian va téi uu hdéa diém so. Dudi day la téng hop cac phuong phap va

cong thic gidi nhanh hiéu qua nhat.

Phan I: Cac phuong phap tu duy giai toan Héa hitu co
1. Phuong phap Bao toan khéi luong (BTKL)

Nguyén tac: Tong khéi lugng cac chat tham gia phan Ung bang téng khoi

lugng cac chat tao thanh sau phan tng.

Cong thuc:Ym Sm

trudéc phan ung B sau phan ung
Day la phuong phap co ban nhung cuc ky hiéu qua, dp dung cho hau hét cac

dang bai toan.

Vi du minh hoa:

e Vi du 1 (Phan iing xa phong héa): Xa phong héa hoan toan 17,24 gam
chat béo X can vira du 0,06 mol NaOH. C6 can dung dich sau phan tng, thu

dugc m gam mudi. Tinh m.

Giai:
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Phuong trinh phan (ng téng quat: Chat béo + 3NaOH - Muéi + Glixerol

Ta co: n =1/3 NNaoH = 0,06/ 3 = 0,02 mol.

chat béo — nGlixerol 0]

Ap dung BTKL:

m + m m

R B 0 4
mudi glixerol

+ 0,02 * 92

chat béo NaOH —

17,24 + 0,06 * 40 = M Ui
17,24 +24=m__ ..+ 1,84
muoi

-m_ .. =17,24+2,4-1,84=17,8 gam.
muoil

e Vi du 2 (Phan Ung doét chdy): Dot chay hoan toan 7,4 gam este X don
chic thu dugc 6,72 lit CO2 (dktc) va 5,4 gam HZO. Néu cho 7,4 gam X tac

dung hét véi dung dich NaOH thi thu dugc bao nhiéu gam muoi?

Giai:
Neor = 6,72 /22,4 = 0,3 mol - me = 0,3*12 = 3,6 gam.
Nibo = 5,4/18 = 0,3 mol » m, = 0,3*2 = 0,6 gam.

Ap dung BTKL cho este X: my = mc +m, + mg

S my = 7,4-3,6-0,6=3,2gam = Ny = 3,2/16 = 0,2 mol.
Tilé C:cH:O=0,3:0,6:0,2 =3:6:2. CTPT cta X la C3H602.
Ny = 7,4/74 =0,1 mol.

Phuong trinh: CH3COOCH3 + NaOH - CH3COONa + CHBOH

n ~ =N

muéi X = 0,1 mol —» m s = 0,1 *82 =8,2 gam.

2. Phuong phap Bao toan nguyén to6

Nguyén tac: Trong phan (ng hda hoc, cac nguyén t6 ludbn dugc bao toan. S6

mol cila mot nguyén t6 trudc va sau phan (ng la khéng déi.
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Cac cong thuc thuong dung:

* Bao toan C:nc (o chit hitu co) — "co2

2 hY . — %
* Bao toan Hiny (o chat hiru co) = 2~ MH20
rd \ rd Ve ~ V4 O *
e Bao toan O (trong phan ung dot chay).no (hop chat hitu co) + 2 P
— xk
=2%Ncoy + Nyoo

Vi du minh hoa:

e Vi du: Dot chdy hoan toan m gam mot este don chic X can dung vira du
0,35 mol O, thu dugc 0,3 mol CO, va 0,3 mol H,0. Tim cbng thdc phan tu
cla X.
Giai:

Vi Neop =N

nHZnOZ'

H2O = 0,3 mol - X la este no, don chirc, mach hé, c6 cong thirc C

Ap dung bao toan nguyén té Oxi:

* — D %
Nopx) T2 Ng2 =2 %Nt Nysg

Nox) +2%035=2%0,3+0,3

+0,7=09->n =0,2 mol.

No(x) 0(X)

Ta cé: n, = )/2=O,2/2=0,1mol.

x = Nox

SO nguyén ti C trong X: n = n =0,3/0,1=3.

co2 ! Mx
Vay cong thic phan tir cua X la C3H602.

3. Phuong phap Quy doi

Nguyén tac: Chuyén déi mét hdn hgp phic tap thanh mét hén hgp don gian
hon (gom céc chat hoac cdc nhom nguyén té co ban) dé bai todn tréd nén dé giai
quyét hon. S6 mol cdc nguyén té va moi lién hé gilta cac dai lugng van duogc
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bao toan.
Cac cach quy déi thuong gap:
Po6i véi hdon hop chat béo (triglixerit) hodac hon hop este phic tap, ta cé thé quy
doi vé:
e Cach 1: Quy déi vé axit va glixerol, sau dé ti€p tuc quy déi axit vé cac don vi

nho hon.

e Cach 2 (Phé bi€n nhat): Quy déi hén hgp vé cac thanh phan co ban.
o VGi chat béo: Quy dai thanh (HCOO)3C3H5, CH2, H2. (Néu chat béo

khéng no thi n . 0).

H2
o V@i hon hgp axit béo va chat béo: Quy déi thanh HCOOH, C3H(OH),,

CH2, H2, H20 (vai N0 = - Nehat béo) hoac quy doéi vé C, H, O.

Vi du minh hoa:

e Vi du: Dot chdy hoan toan-m gam triglixerit X can 1,55 mol O,, thu dugc 1,1
mol CO2 va 1,0 mol HZO. Néu cho m gam X tac dung véi dung dich NaOH du,
thu duogc bao nhiéu gam muéi?

Giai:

Quy déi hon hop X thanh C, H, O.

Nc=Ncoo = 1,1 mol.

n, = 2% Nibo = 2*1,0=2,0mol.

Bao toan O: Noxy + 2*%N5y =2*Ngs + Ny
No(x) +2*155=2*1,1+1,0- Nox) = 0,1 mol.

Vi X la triglixerit nén c6 6 nguyén tir O. Do dé, n

x=nO(X)/6=O'1/6=1/6O
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mol.

Khéi lugng X:my, = m~ + m,, + mg = 1,1*¥12 + 2,0%1 + 0,1*16 = 16,8 gam.

X C H
Khi xa phong hoa:

X + 3NaOH - Mubi + C3H5(OH)3

Naog =3 Ny =3% (1/60) = 0,05 mol.

nglixerol =Ny = 1/60 mol.

Ap dung BTKL:

My ¥ MNaoH = Mmusi T minxeroI

16,8 + 0,05 *40 = m + (1/60) * 92

m
muoi
16,8 + 2 = M U6i + 23/15

-m = 18,8 - 23/15 = 17,27 gam.

muoi
4. Phuong phap Pong dang héa

Nguyén tac: Bién déi hén hgp cac chat trong cung day déng dang vé chat dau
day va cac nhém CH,,. Phuong phap nay rat manh khi xt& ly cac bai todn hon

hop nhiéu este.
Vi du minh hoa:

e Vi du: HONn hgp X gdbm metyl axetat, etyl axetat va metyl propionat. D6t
chdy hoan toan 2,08 gam X can dung V lit O2 (dktc), thu dugc 1,8 gam HZO.
Tinh V.

Giai:
Céc este trong X déu la este no, don chiric, mach hé. Ta cé thé déng dang
héa hon hgp X vé:

Metyl axetat (CH;COOCH, hay C;H.O,) - chat don gian nhat cé thé tao ra tu
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cac gbc axit/ancol trong hon hop.

Nhom CH2.
Dat Nesneor = @ mol; Neyp = b mol.
m, = 74a + 14b = 2,08 (1)

Khi dot chay:

C3H602 - 3CO2 P 3H20

CH, » CO, + H,0

n O=3a+b=1,8/18=0,1mo|(2)

H2
Giai hé (1) va (2): a = 0,02; b = 0,04.
Bdo toan nguyén t6 O:

n + 2*n =2*n +n

O(X) 02 CO2 H20
Nox) = 2a =2 *0,02 = 0,04 mol.
Ncon = 3a + b =3*0,02 + 0,04 = 0,1 mol.
NLso = 0,1 mol.
0,04 +2%*n,,=2%0,1+0,1
2 * Ngy = 0,26 - Noy = 0,13 mol.

V=013%*22,4=2,912 lit.

Phan II: Cac cong thurc tinh nhanh theo dang bai tap

1. Bai toan dét chay Este

1.1. Este no, don chuc, mach ho (anZnoz)

Cong thu’c:nCo2 = N0
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Vi du: Dot chdy hoan toan 4,4 gam este X no, don chiic, mach hé thu dugc 3,6

gam H,0. Tim CTPT cua X.

Giai:

Noo = 3,6 /18 = 0,2 mol.

Vi X la este no, don chic, mach hé nén Ncoz = Moo = 0,2 mol.

Ny = Nexy ! s6 C = Ny / s6 H

ne = 0,2 mol; n, = 2*0,2=0,4mol.

Mox) = 4,4 - me-m, = 4,4 -0,2%¥12-0,4*1 =1,6 gam - Nox) = 0,1 mol.
Ny = Nowx) /2 = 0,05 mol.

S6C = Negy / Ny = 0,2/0,05 = 4.

Vay CTPT cua X la C4H802.
1.2. Méi quan hé giira s6 mol este, CO, va H,0

Cong thuc:n (k-1)

hop chat hitu co — ("co2 ~ "H20)/
Trong do k la d6 bat bdo hoa cta phan ti (k = s6 lién két m + s6 vong).
Doi vai este don chirc: k = 1 (trong nhém COO) + so6 lién két m C=C.

Doi véi triglixerit: k = 3 (trong 3.nhém COO) + sé lién két m C=C.

Vi du: Dot chdy hoan toan moét este don chirc, mach hd X cé moét lién két doi
C=C trong phan tu, thu duoc CO, va H,O c6 tong khoi luong la 23 gam. Biét so
mol CO,, nhiéu hon sé mol H,0 1a 0,15 mol. Tim khoi lugng cua X.

Giai:

Este X cé k = 1 (n trong COO) + 1 (mt trong C=C) = 2.

Ta cé: Ny = (Nego - Noo)

= b. Ta cb hé:

/ (k-1) = 0,15/ (2-1) = 0,15 mol.

Dat n =a, N0
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{a-b=0,15

{ 44a + 18b = 23

Gidi hé, ta duoc: a = 0,4 mol; b = 0,25 mol.
Bao toan khéi lugng cho phdn Gng chéy:
My ¥ Moz = Mco2 ¥ Myoo

Bdo toan nguyén t6 O:

n + 2*n =2*n +n

O(X) 02 CO2 H20
Este don chic nén cd 2 Oxi —» no(x) =2%* ny = 2*0,15 = 0,3 mol.
0,3+2% Noy = 2*%0,4+ 0,25 - Noy = 0,375 mol.

my = mec+ my, + mgy = 0,412 + 0,25*2 + 0,3*16 = 4,8 + 0,5 + 4,8 = 10,1

gam.

2. Bai toan thuy phan Este (Phan ing xa phong héa)
2.1. Doi véi chat béo (Triglixerit)

Cong thuc BTKL:m + m +

chat béo * MNaoH T Mmusi mglixerol

Moi quan hé mol:n =3 *

= 3 %
NaOH N hat béo nglixerol

Coéng thuc tinh nhanh khéi lugng muc")'i:mm =M

*
uoi chat béo + 28 ne

hat
béo (khi thuy phan bang NaOH).

Giai thich: mmué’i - mché’t béo T mNaOH ) mg/ixero/ - mché’t béo

+ncb*(120-92)=m +28*nC

+(3*ncb*40)-

*x — . ;
(Nep* 92) = M p st béo ché&t béo b’

Vi du: Thay phan hoan toan 1 tadn chat béo can 120 kg NaOH. Gid st hiéu suat
qua trinh 1a 90%, tinh khoi lugng glixerol thu dugc.

Giai:

= 120 * 90% = 108 kaq.

MNaoH pu
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NNaoH = 108 /40 = 2,7 kmol.
nglixerol =1/3 NNaoH = 2,7/ 3 = 0,9 kmol.
mg“xerol = 0,9 *92 = 82,8 kg.

2.2. Tinh chi sé axit, chi s6 xa phong héa
Pinh nghia:

e Chi sé axit: S6 mg KOH can dé trung hoa axit béo tu do c6 trong.1 gam chat

béo.

e Chi sé xa phong héa: S6 mg KOH can dé xa phong héa glixerit va trung

hoa axit béo tu do cé trong 1 gam chat béo.

e Chi sd este: S6 mg KOH can dé xa phong hda glixerit c6 trong 1 gam chat

béo.
Cong thuc:Chi s6 xa phong héa = Chi sé axit + Chi so este

Vi du: D€ trung hoa 14 gam mot chat béo can 15 ml dung dich KOH 0,1M. Tinh
chi s axit clia chat béo do.
Giai:

Neon = 0,015 *0,1 = 0,0015 mol.

Moy = 0,0015 * 56 =0,084 gam = 84 mq.

KO
Khoi lugng KOH can dung cho 14 gam chat béo la 84 mg.

Vay chis6 axit = / m =84 /14 = 6.

mKOH chat béo
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