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Tong hop phuong phdp gidi toan Cuc tri ham sé
bang Bang bién thién

Phuong phéap lap bang bién thién la mdt cong cu manh mé va truc quan nhat dé
xét sy dong bién, nghich bién va tim cac diém cuc tri cia ham s6. Tai liéu nay
sé hé théng hda toan bd kién thic va cac bude thuc hién dé hoc sinh ¢6 thé ap

dung mot cach nhanh chéng va chinh xac.
1. Kién thuc nén tang vé cuc tri ham so6

a. Pinh nghia

e Cho ham s6 y = f(x) xac dinh va lién tuc trén khodng (a; b) va di€ém xo € (a;

b).

e NE&u ton tai mot khodng (xo - h; xo + h) < (a; b) sao cho f(x) f(xo) v&i moi x €

(Xo - h; Xo + h) va x # Xo, thi ta néi ham so f(x) dat cuc dai tai diém xo.

e NE&u ton tai mot khoang (xo - h; xo + h) < (a; b) sao cho f(x) > f(xo) v&i moi x

€ (Xo - h; Xo + h) va x # Xo, thi ta néi ham sé f(x) dat cuc tiéu tai di€m xo.
Luu y quan trong:
» Piém cuc dai va diém cuc ti€u dugc goi chung la di€m cuc tri.
e Gid tri f(xo) dugc goi la gid tri cuc dai (hoac cuc ti€u) clia ham sé.

e Di€m M(xo, f(x0)) dugc goi la diém cuc tri cua doé thi ham sé.
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e NEu ham s6 dat cuc trj tai xo thi xo dugc goi l1a di€ém cuc tri cia ham sé.

b. Méi lién hé giira dao ham va cuc tri

Dao ham la céng cu chinh dé tim cuc tri. Ching ta cé hai dinh ly quan trong
sau:

Pinh ly 1 (Piéu kién can)

Ndi dung: Néu ham s6 y = f(x) c6 dao ham tai di€m xo va dat cuc trj tai diém
dé thi f'(xo) = 0.

Gidi thich: Pinh ly nay cho biét, tai cac diém cuc tri-(néu cdé dao ham), ti€p
tuyén clia do thi ham sbé sé song song hoac trung vdéi truc hoanh. Tuy nhién,
diéu ngugc lai khéng dung. Tuc la, néu f'(xo) = 0, chua chac xo da la diém cuc
tri. Vi du, ham s6 y = x3 cé y' = 3x2, y'(0) = 0 nhung x=0 khbéng phai la diém
cuc tri.

Pinh ly 2 (Piéu kién da)

Day chinh la co s& cla phuong phéap lap bang bién thién.

NOi dung: Gid sit-ham so f(x) lién tuc trén khodng (xo - h; xo + h) va c6 dao

ham trén cdc khoang (xo - h; xo) va (xo; xo + h). Khi do:

e Néu f'(x) déi dau tir duong (+) sang am (-) khi x di qua xo thi xo la mot diém
cuc dai clia ham so.

e Néu f'(x) d6i dau tir &m (-) sang duong (+) khi x di qua xo thi xo la mot diém

cuc ti€u cla ham sé.
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Gidi thich: Su d6i dau ctia dao ham cho thay su thay déi vé chiéu bién thién cua
ham s6. TU dang di 1én (déng bién, f' > 0) chuyén sang di xuéng (nghich bién, f'
0) tao thanh mot "dinh nui" (cuc dai). Ngugc lai, t&r dang di xudéng chuyén sang

di Ién tao thanh mot "thung Itng" (cuc ti€u).

2. Phuong phap tim cuc tri bang Bang bién thién (Quy tac
1)

Pay la phuong phap téng quat va hiéu qud nhat, ap dung dugc cho hau hét cac
loai ham s6. Cac budc thuc hién nhu sau:

1. Budc 1: Tim tap xac dinh (TXP) cua ham sé.

2. Budc 2: Tinh dao ham y' = f'(x).

3. Budc 3: Tim cdc di€ém téi han. Dé la céc di€m xi ma tai do f'(xi) = 0 hoac

f'(xi) khéng xac dinh.

4. Budc 4: Lap bang bién thién.
Badng bién thién gom 3 dong: x, y', va y.
o DOng x: Sap xép cac diém tdi han va cac diém lam ham s6 gian doan

theo th tu tu nhé dén I6n.

o Dong y': Xét dau cla y' trén cac khoang duoc tao bai cac diém trén. Cach
xét dau phd bién la chon moét gia tri bat ky trong moéi khodng, thay vao y'
dé xac dinh dau.

o Dong y: Dua vao dau cla y' dé vé chiéu bién thién clla ham s6. Néu y' >
0, vé mui tén di lén (). Néu y' 0, vé m{i tén di xuéng (~). Tinh cac gia tri

Vidocu.com - Chia sé tai liéu hoc tdp mién phi Trang 3/9



tai cadc diém cuc tri va cac gidi han tai vo cuc.

5. Buéc 5: K&t luan. Dua vao bang bién thién, xac dinh cac diém cuc dai, cuc

v

tieu.

o Néu y' déi dau tur (+) sang (-) tai xo, ham so6 dat cuc dai tai Xo.

o Né&u y' déi dau tir (-) sang (+) tai xo, ham s6 dat cuc tiéu tai xo.

3. Vi du ap dung cho cac dang ham sé thuong gap
a. Dang 1: Ham da thuc bacbay = ax® + bx2+ cx + d (a # 0)

Ham so nay c6é dao ham y' la mét tam thdc bac hai. S6 diém cuc tri cia ham sé

phu thudc vao s6 nghiém cula phuong trinh y' = 0.

Vi du 1: Tim cac diém cuc tri cla ham'sé y = x3 - 3x2 + 2.
1. TXD: D = R.

2. Pao ham: y' = 3x? - 6x.

3. Piém téi han: Choy'= 0o 3x2-6x = 0 & 3x(x-2) = 0 & x = 0 hoac x = 2.

4. Bang bién thién:

-0 0 2 + o0
+ 0 - 0 +
-0 2 2 (y CD) ¥ -2 (y _CT) 2 + o0

Vidocu.com - Chia sé tai liéu hoc tdp mién phi Trang 4 /9



5. Két luan:
Dua vao badng bién thién, ta thay:

o Ham sé dat cuc dai tai x = 0, gid tri cuc daiy Cb = 2.

o Ham so dat cuc tiéu tai x = 2, gia tri cuc ti€u y_CT = -2.

Vi du 2: Tim cuc tri cla ham soy = -x3 + 3x + 1.
1. TXD: D = R.
2. bao ham: y' = -3x2 + 3.

3. Piém téi han: Choy'= 0 -3x2+3=0ex2=1 x =-1 hoac x = 1.

4. Bang bién thién:

- 00 -1 1 +
- 0 + 0 -
+ N -1 (y _CT) 2 3 (y CD) N -0

5. Két luan:

o Ham s0 dat cuc tiéu tai x = -1, giad tri cuc ti€uy CT = -1.

o Ham s6 dat cuc dai tai x = 1, gid tri cuc daiy Cb = 3.

b. Dang 2: Ham bac bon trung phuong y = ax* + bx2 + c (a # 0)

Dao ham y' = 4ax® + 2bx = 2x(2ax? + b). Phuong trinh y' = 0 luén c6 mét

nghiém x = 0. SO cuc tri phu thudc vao nghiém cta phuong trinh 2ax2 + b = 0.
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Vi du 1: Tim cac diém cuc tri clla ham s6 y = x* - 8x2 + 3.
1. TXD: D = R.
2. Pao ham: y' = 4x3 - 16x.

3. PiEém téi han: Choy' =0 e 4x(x2-4)=0ex=0,x =2, X = -2.

4. Bang bién thién:

N -13 (y CT) 2 3(yCb) ~ -13(y CT) 2 +o

5. Két luan:

o Ham s6 dat cuc dai tai x = 0, y. Cb = 3.

o Ham so dat cuc ti€u taix =-2vax =2,y CT =-13.

Vi du 2: Tim cuc tri cla ham so y = -x* - 2x2 + 1.

1. TXD: D = R.

2. Pao ham: y' = -4x3-4x = -4x(x? + 1).

3. Pi€m téi han: Choy' = 0 & -4x(x2 + 1) = 0. Vi X2 + 1 > 0 vdi moi x, nén

phuong trinh cé nghiém duy nhat x = 0.

4. Bang bién thién:
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-0 2 1 (y CD) ¥ -0

5. K&t luan: Ham s6 c6 mét diém cuc tri duy nhat, la diém cuc dai tai x = 0,
y Cb=1.
c. Dang 3: Ham phan thuc y = (ax?2 + bx + ¢) / (mx + n)
Doi véi ham phan thic, can chd y dén diém lam cho mau bang 0 (diém gidn
doan).
Vi du: Tim cuc tricla hamséy = (x2-x + 1) /(x - 1).
1. TXb: D =R\ {1}.

2. Paoham: y' =[(2x - 1)(x-1)-1(x?-x+ 1)]/(x-1)2=(2x2-3x+1-x2+ x

-1)/ (x-1)2 = (x? - 2x)/ (x - 1)2.

3. Piémtéihan: Choy'=0e x2-2x =0 x(x-2) =0« x = 0 hodc x = 2. C3

hai nghiém déu thudc TXD.

4. Bang bién thién: Chu y diém x=1 lam y va y' khéng xac dinh.
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-0 A -1 (y_CD) N N 3 (y_CT) 2 4o

5. Két luan:

o Ham s0 dat cuc daitaix =0,y CDb = -1.

o Ham so dat cuc tiéu tai x = 2,y CT = 3.

4. Cac luu y quan trong va sai lam thuong gap

e Phan biét ro cac khai niém: "Diém cuc tri cia ham sé" la gia tri xo, "gia trj
cuc tri" 1a y(xo), va "diém cuc tricctia do thi" la cap toa dod (xo, y(Xo)).

e y' = 0 khéng du dé két ludn: Luon phai kiém tra su d6i dau cta y'. Néu y'
khong déi dau khi di qua nghiém (nghiém kép), thi dé khéng phai la diém cuc
tri.

e Ham soé phai lién tuc tai diém cuc tri: Mot diém xo chi dugc coi la diém
cuc tri néu ham so f(x) lién tuc tai d6. Néu ham s6 gian doan tai xo thi du y*
c6 doi dau qua do, xo cling khdong phai la diém cuc tri.

e Can thén véi tap xac dinh: Sau khi gidi phuong trinh y' = 0, phai kiém tra
xem cac nghiém cé thuoc tap xac dinh cliia ham so6 hay khoéng.

e Xét dau y' chinh xac: D6i vGi cdc ham phic tap, cdch an toan nhat dé xét
dau y' la chon mot gia tri dai dién trong tirng khodng va thay vao bié€u thic y!
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dé kiém tra dau, thay vi dung cédc quy tac ghi nhé may méc cé thé gady nham

1an.
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