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Tong quan vé Axit Nucleic va Co ché Di truyén

Phan tu

Axit nucleic la nhiing dai phan t& sinh hoc mang thong tin di truyén, déng vai
tro trung tam trong moi hoat dong séng cla té bao. Cé hai loai axit nucleic

chinh 1a ADN va ARN.

I. Cau truc va Chic nang cua Axit Nucleic
1. ADN (Axit deoxiribonucléic)

ADN la vat chat di truyén & cap do phan td, cé chirc.nang luu gilt, bdo quan va

truyén dat thong tin di truyén.
a. Cau tao héa hoc
ADN la mét dai phén ti hiru co dugc cau tao theo nguyén tac da phan, moéi don
phan la mot nucléotit.
e Cau truc 1 nucléétit: Gom 3 thanh phan:
1. buong déoxirib6zo (C5H1004)
2. Nhom photphat (H3PO4)

3. Bazo nito: GOm 4 loai, chia lam 2 nhém:

» Purin (kich thuéc I6n): Adénin (A), Guanin (G)

» Pirimidin (kich thudc nhd): Timin (T), Xitdzin (X)
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e Cac nucléétit lién két véi nhau bang lién két photphodieste (lién két hda tri)
tao thanh chudi poélinuclébtit.
b. Cau truc khéng gian
M6 hinh cau trdc khéng gian cla ADN dugc Watson va Crick cong bé nam 1953.
e Cau truc: Gom 2 mach poélinucléétit song song, xoan déu quanh mot truc
tudng tuong theo chiéu tlr trai sang phai (xoan phai).
e Nguyén tac bé sung (NTBS): Cac nuclédtit trén hai mach lién két vGi nhau
theo tung cap.
o Cong thurc:A lién két véi T bang 2 lién két hidré. G lién két véi X
bang 3 lién két hidré.
o Hé qua: Do cé NTBS nén ti trinh tu nucléétit trén mach nay cé thé suy ra
trinh tu nuclédtit trén mach kia. Ti 1€ cac loai nucléoétit trong ADN la: A =
T, G = X, va (A+G) = (T+X) hay (A+G)/(T+X) = 1.
o Vi du: Néu mot doan mach ADN ¢6 trinh tu la: 5'- ATGXGATT -3' thi mach

b6 sung sé cé trinh tu la: 3'- TAXGTAA -5'.

2. ARN (Axit ribonucléic)

ARN la mot loai axit nucleic tham gia vao qua trinh truyén dat théng tin di
truyén tur ADN téi protein va téng hop protein.

a. Cau tao héa hoc

Tuong tu ADN, ARN ciling dugc cau tao theo nguyén tac da phan, don phan la

cac ribobnucléotit.
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e Cau truc 1 ribdnucléétit: Gom 3 thanh phan:
1. Puong rib6zo (C5H1005)
2. Nhém phoétphat (H3PO4)
3. Bazo nito: Adénin (A), Guanin (G), Xit6zin (X), va Uraxin (U) thay cho

Timin (T).

e Cau truc: ARN thudng chi c6 mét mach pélinuclébtit.
b. Phan loai va chuc nang
Cé6 3 loai ARN chinh:
e ARN thong tin (mARN):
o Cau trac: Mach thang, khéng cé lién két hidro.
o Chic nang: Lam khuon cho qua trinh dich ma, truyén théng tin di truyén

tlr ADN trong nhan ra rib6xém & té bao chat.

e ARN van chuyén (tARN):

o Cau truc: Co cau tric 3 thuy, mot s6 doan cé lién két hidro theo NTBS (A-
U, G-X). Mang mdét dau la bd ba d6i ma (anticodon) va mét dau gan vai
axit amin tuong Ung.

o Chuc nang: Van chuyén axit amin dac hiéu dén rib6xé6m dé téng hgp

chudi polipeptit.

e ARN riboxom (rARN):
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o Cau truc: Mach don nhung cé nhiéu viung lién két hidrd tao cidc vong xoan

cuc bo.

o Chirc nang: Két hgp véi protéin dé tao thanh ribdxém - nai dién ra qua

trinh dich ma.

Bang so sanh ADN va ARN

Tiéu chi

buong déoxiribbzo

Cau tao

(C5H1004), bazo nito
don phan

AT G, X
Cau truc Chudi xoan kép gobm 2

khong gian mach poélinuclédbtit

Kich
thudc, Lén han ARN rat nhiéu

khoéi luong

Luu gilt, bdo quan va
Chuc nang truyén dat thong tin di

truyén

budng rib6zo (C5H1005), bazo nito

AU G, X

Thuong la mét mach pélinuclédtit

(mach thang hoac xoan cuc bd)

Nhoé hon ADN

Truyén dat thong tin di truyén
(mARN), van chuyén axit amin

(tARN), cau tao riboxom (rARN)
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Il. Cac Qua Trinh Di Truyén Cap Pd Phan Tu
1. Qua trinh Nhan doi ADN (Tai ban)

La qué trinh tao ra hai phan t& ADN con giéng hét phan td ADN me, dién ra

trong pha S cla chu ki té bao.

e Nguyén tac:
o Nguyén tac bo sung: A-T, G-X. Pam bao ADN con cé cdu tric giéng ADN

me.

o Nguyén tac ban bao toan: Trong moi ADN con, mét mach la ciia ADN

me, mach con lai dugc téng hgp mdi.

e Dién bién:
1. Thao xoan: Nhd enzim helicase, hai mach don cia ADN me téch dan ra,

tao thanh chac téi ban hinh ch Y.

2. Téng hop mach méi: Enzim ADN pdlimeraza si dung hai mach ctia ADN
me lam khudn dé téng hop nén cac mach madi theo NTBS.
= Trén mach khuén 3’=5’, mach mdéi dugc téng hop lién tuc theo chiéu
5'-3".
» Trén mach khuon 5’-3’, mach mdéi dugc tong hop gidn doan thanh céac

doan ngan (doan Okazaki), sau d6 dugc ndi lai nho enzim ligaza.

3. Két qua: Tu moét phan t&r ADN me, tao ra hai phan t& ADN con giong hét

nhau va gidong me.
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e Y nghia: Ddm bdo su 6n dinh vé vat chéat di truyén qua cac thé hé té bao va
co thé.
2. Qua trinh Phién ma (Téng hop ARN)
La qua trinh téng hgp ARN dua trén khudn mau ciia moét mach ADN (mach g6c).
e Nguyén tac:

o Nguyén tac bd sung: A clia mach géc lién két véi U cha mdi truong, T-A,

G-X, X-G.

o Nguyén tac khuén mau: Chi mét trong hai mach cta gen (mach géc cé

chiéu 3'->5') dugc dung lam khuon.

o Dién bién:
1. Khéi dau: Enzim ARN pélimeraza ' nhan biét va bdm vao vung diéu hoa
cla gen, lam gen thdo xoan d€ 16 ra mach géc.
2. Kéo dai: ARN pélimeraza trugt doc theo mach goc theo chiéu 3'-5’, téng
hgp nén phan t& mARN theo chiéu 5'-3’ theo NTBS.
3. Két thuc: Khi enzim gap tin hiéu két thic, né diung phién méa va phan td

ARN vira téng hop dugc gidi phdng.

Y nghia: Tao ra cac loai ARN céan thiét cho qué trinh dich ma, truyén théng
tin di truyén tir gen trong nhan ra ngoai té bao chat.
3. Qua trinh Dich ma (Téng hop Protein)

La qud trinh téng hgp chubi pblipeptit (protein) dua trén théng tin chlra trong

phan t&r mARN.
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e Thanh phan tham gia: mARN (khu6n), tARN (ngudi phién dich), rib6xém

(nha may), axit amin (nguyén liéu), enzim va nang luogng ATP.

o Dién bién: Gom 2 giai doan chinh:
1. Hoat héa axit amin: Nho enzim va nang lugng ATP, cac axit amin tu do
dugc gan vao tARN tuong Ung, tao thanh phic hgp axit amin-tARN.
2. Téng hop chudi pdlipeptit tai riboxém:
s M& dau: Riboxdom bam vao mARN & vi tri bd ba ma dau (AUG). Phirc
hgp Met-tARN (& sinh vat nhan thuc) tién vao rib6xém, anticodon cula

né khép véi codon mé dau trén mARN theo NTBS.

= Kéo dai: Ribdxdm dich chuyén trén mARN theo ting bd ba (theo chiéu
5'-3"'). Phirc hgp axit amin-tARN ti€p theo tién vao, anticodon khdp véi
codon tuong ng. Mot lién két peptit duoc hinh thanh gilra axit amin
trudc va axit amin sau. Ribéxom ti€p tuc dich chuyén, tARN trudc duoc
gidi phong.

= Két thuc: Khi ribbx6m gap bo ba két thidc (UAA, UAG, UGA) trén mARN,
qua trinh dich-ma dung lai. Chubi pblipeptit dugc giadi phdng, ribéxém

tach khdi mARN.

Y nghia: Tao ra protein vdi chitc nang sinh hoc da dang, bi€u hién thanh tinh

trang cua co thé.
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