Vidocu.com - Chia sé tai liéu hoc tap mién phi

1. Cong co hoc
a. Khai niém va diéu kién cé céng co hoc

Trong vat ly, c6ng co hoc (hay goi tat la céng) la mét dai lugng thé hién su
truyén nang lugng théng qua tadc dung ctia mot luc lam vat di chuyén. Mot cong

co hoc dugc thuc hién khi cé du cac diéu kién sau:

e CO luc tac dung lén vat.

e Vat dich chuyén moét quang dudng dudi tac dung cua luc dé.

e Phuong cuta luc khéng vudng goc véi phuong dich chuyén cta vat.

Néu lyc tac dung vudng goc véi phuang dich chuyén, céng cla luc dé bang
khong.

b. Cong thuc tinh céng

Cong co hoc dugc tinh bang tich cda luc tdc dung va qudng dudng vat dich

chuyén theo phuong cla luc.
A=F.s
Trong do:

e A: Clng co hoc (don vi: )

e F: Luc tac dung Ién vat (don vi: N)

e s: Quang duong vat dich chuyén (don vi: m)
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c. Pon vi cua cong

Pon vi cla cong trong hé Sl |a Joule, ky hiéu la J.

e1)J=1N.m (MOt Joule bang c6ng cla luc 1 Newton lam vat dich chuyén 1
mét)

e BOi sO thuong dung: 1 kJ (kilojoule) = 1000 J.

d. Vi du minh hoa

1. Vi du 1: M6t nguoi kéo mot thung hang nang 50 kg trugt trén san nha moét
doan 10 m bang mot luc kéo 150 N theo phuong ngang. Céng cua luc kéo la:

A=F.s=150.10 = 1500).

2. Vi du 2: M6t cong nhan dung rong roc dé nang mot bao xi mang nang 50 kg
lén cao 4 m. Luc nang toi thi€u bangtrong lugng cla vat (P = 10m = 10 * 50
= 500 N). Céng thuc hién dugc la:

A=F.s=500.4=2000).

3. Vidu 3 (Truong hop khdng cé cong): Mot nguai xach mot chiéc vali nang
100 N di theo phuong ngang mot doan 20 m. Luc nang cua tay cé phuong
thang ding, vudng goc véi phuong dich chuy&n nam ngang. Do d6, cong cla

luc nang bang 0.
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2. Céng suat

a. Khdi niém

Cong suat la dai luong dac trung cho téc do thuc hién cong clla mot ngudi, mot
may moc hoac moét vat. Né duoc do bang cong thuc hién dugc trong mot don vi
thai gian.

Cong suat cho biét ai hoac may nao lam viéc nhanh hon (thuc hién cung mot
cong trong thoi gian ngan han).

b. Céng thirc tinh céng suat

Cobng suat dugc tinh bang thuong sé gilra cong thuc hién va thoi gian thuc hién
cong dé.

P=A/t

Trong do:

e P: COng suat (don vi: W)

e A: Cong thuc hién (don vi: ))

e t: Thoi gian thuc hién cong (don vi: s)

T cOng thic trén, ta cé thé suy ra moét cong thic khac khi vat chuyén dong

déu vdivantécv:P=F . v
c. Pon vi cia céng suat

Pon vj cla cong suat trong hé Sl la Watt, ky hiéu la W.
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e 1 W=1]J/s (M6t Watt tuong Ung va&i viéc thuc hién moét cong 1 Joule trong 1
giay)

e BOi s6 thudng dung:
o 1 kW (kilowatt) = 1000 W

o 1 MW (megawatt) = 1,000,000 W

e MOt don vi khac thuong dung la ma luc (stc ngua), ky hiéu HP: 1 HP. = 746

W.

d. Vi du minh hoa

1. Vi du 1: MOt can cdu nang moét container cé trong lugng 20,000 N 1én cao 15
m trong thoi gian 30 gidy. Cong suat cla ¢an cau la:
Cong thuc hién: A=F .s = 20000 . 15 = 300,000 J.

Cong suat: P = A/t = 300000 /30 = 10,000 W = 10 kW.

2. Vi du 2: M6t dong co 6 t6 tao ra mot luc kéo khdng dbi la 800 N, gilp xe
chuyén dong déu véi van téc 54 km/h. D6i van téc: 54 km/h = 15 m/s. Céng
suat ctia dong co la:

P=F.v=800.15=12,000 W =12 kW.
3. Co nang
a. Khai niém

Khi mot vat cé kha nang thuc hién céng, ta néi vat dé cé co nang. Co nang la

téng clia ddng nang va thé nang cua vat.
W = Wd + Wt

Vidocu.com - Chia sé tai liéu hoc tdp mién phi Trang 4/9



Pon vi cda co nang la Joule (J).
b. Thé nang

Thé nang la dang nang lugng clia mot vat cé duoc do vj tri hoac trang thai cla

nd. C6 hai loai thé nang thuong gap:
h3. Thé nang hap dan

e Khai niém: La nang lugng ma vat cé dugc do vi tri cia né trong trong truong

(so v6i mot vi tri duge chon lam maoc).
e COng thic:Wt=P.h=10.m.h

e Trong do:

o Wt: Thé nang hap dan (J)
o P: Trong luogng cua vat (N)
o m: Khoi lugng cua vat (kg)

o h: B0 cao cla vat so vdi moc (m)

e Luu y: Thé nang hap dan phu thudéc vao méc tinh do cao. Méc cé thé la mat
dat, mat ban,... Tai méc, h = 0 va thé nang bang 0.

e Vi du 1: M6t qua tdo khoi lugng 0.2 kg & trén canh cay cao 3 m so véi mat
dat. Thé nang hap dan ciand la: Wt=10* 0.2 *3 =6 J.

e Vi du 2: Nudc trong ho chlra clla nha may thuy dién cé thé nang hap dan 16n
do & vi tri rat cao. Khi chdy xuong, thé nang nay chuyén héa thanh dong

nang lam quay tuabin phat dién.
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h3. Thé nang dan haoi

e Khai niém: La nang lugng ctia moét vat khi né bi bién dang dan héi (nhu bi

nén hoac kéo dan).

e Pac diém: Thé nang dan hdi phu thudc vao do bién dang cta vat. Vat bién

dang cang nhiéu thi thé nang dan hoi cang Ién.

e Vi du 1: Mot chiéc 10 xo bi nén lai dang du trit thé nang dan hoi. Khi tha tay,

nd c6 thé bung ra va thuc hién cong (ddy mot vat khac).

e Vi du 2: MOt canh cung dugc giuong |én. Day cung va canh cung bi bién
dang, tich trir thé nang dan hoéi. Nang lugng nay sé truyén cho mii tén khi
ban.

c. Pong nang
e Khai niém: La nang lugng ma vat.cé dugc do né dang chuyén dong.

e Pac diém: Pong nang cla mdt vat phu thudc vao hai yéu té:

o Khoi lugng (m): Véat c6 khoéi lugng cang I6n thi dbng nang cang 16n.

o Van toc (v): Vat chuyén déng cang nhanh thi dong nang cang Ién. Bdng

nang tangtheo binh phuong cta van toc.

e Cong thuc (tham khao):Wd = %2 . m . v?

e Vi du 1: Mot chiéc xe tai (khoi lugng 16n) va moét chiéc xe dap (khoi lugng
nhd) cung chay véi van téc 20 km/h. Xe tai c6 dong nang Ién han nhiéu.

e Vi du 2: M6t vién dan bay vai van téc rat 16n nén du khéi lugng nhd, né van

cé dong nang cuc Ién va kha nang sat thuong cao.
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Dinh Nang lugng cé dugc do Nang lugng cé dugc do vi tri hoac

nghia chuyén déng. trang thai bién dang.
Phu Khéi lugng (m) va van toc (v) D6 cao (h) so véi moc hoac db
thudc vao cula vat. bién dang dan hoi.

O té dang chay, vién dan Nudc & trén dap cao, 10 xo bi nén,
Vi du

dang bay, gi6 dang thai. qua bdéng dugc gilr trén cao.

4. Su chuyén héa va Bao toan co nang
a. Su chuyén héa giitra déng nang va thé nang

Pong nang va thé nang cé thé chuyén hdéa lan nhau. Trong mot hé, khi dong

nang giam thi thé nang tang va ngudgc lai.

e Vi du 1: Ném vat Ién cao: Khi vat bay |én, van téc gidm dan (dong nang
gidm), do cao tang dan (thé nang tang). Pong nang da chuyén hda thanh thé
nang. Khi vat rgixuéng, do cao gidm (thé nang gidm), van toc tang (dong

nang tang). Thé nang da chuyén héa thanh déng nang.

e Vi du2: Con lac déng hé: O vi tri bién (cao nhat), con lac ding lai trong
khoanh khac (v=0, dong nang cuc ti€u), d6 cao I16n nhat (thé nang cuc dai).
Khi di vé vi tri can bang (thap nhat), dd cao gidm (thé nang gidm), van toc
tang (d6ng nang tang). Tai vi tri cadn bang, con lac c6 van toc I6n nhat (déng

nang cuc dai) va dd cao thap nhat (thé nang cuc tiéu).
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d.

. Pinh luat bao toan co nang

Phat biéu: Khi mot vat chuyén déng trong trong trudng va chi chiu tac dung
cla trong luc (tdc la bé qua moi luc can, ma sat), thi co nang cua vat la mot
dai lugng khéng déi (dugc bdo toan).

Hé qua:W = Wd + Wt = hang so

Diéu kién ap dung: Dinh luat nay chi ding khi khéng cé ma sét, luc can

cla khoéng khi hoac céc luc khong phai la luc thé tdc dung lén vat.

. Vi du vé bdo toan co nang

. Vidu 1: Tha roi tu do: Thd mo6t hon bi tr d6 cao 20 m (bd qua suc can

khoéng khi).

Tai vi tri tha (A): vA = 0 -> WAJA = 0. Co nang WA = WtA = P.hA.

Tai mat dat (B): hB = 0 -> WtB = 0. Co nang WB = WdB.

Theo dinh luat bao toan co nang: WA = WB => WtA = WdAB. Toan b thé

nang ban dau da chuyén héa thanh déng nang ldc cham dat.

. Vi du 2: Tau luon siéu toc: Khi tau ¢ dinh déc cao nhat, né c6 thé nang cuc

dai va ddng nang gan bang khéng. Khi lao xuéng, thé nang chuyén héda
thanh déng nang, giup tau dat van toc rat 16n & chan déc. Nho dong nang

nay, tau co thé tiép tuc lao |én céc dinh doc tiép theo.

Co nang va ma sat

Trong thuc té, cac vat chuyén dong luén chju tac dung cla luc ma sat hoac luc

can. Luc ma sat thuc hién mot cong am, lam cho co nang clda hé khéng dugc

bdo toan ma bi gidm dan. Phan co nang bi mat di da chuyén hda thanh cac
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dang nang luong khac, cht yéu la nhiét nang (lam vat va moi trudng néng Ién).

e Vi du: M6t qud béng 1an trén san cé. Ban dau né c6é déng nang. Do ma sét
vdi cd va khong khi, qua béong chuyén dong cham dan roi dung lai. Péng
nang cta né da gidm vé 0. Phan nang lugng nay da chuyén héa thanh nhiét

nang lam néng qua bdng va mat san.
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