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. Quang hop & thuc vat

Quang hop la qué trinh co ban va quan trong nhat déi vdi su séng trén Trai Dat.
Nho cé quang hop, thuc vat tao ra nguén thidc an cho chinh né va cho hau hét

cac sinh vat khac.
1. Khai niém quang hop

Quang hop la qué trinh 14 cay s dung nudc va khi carbon dioxide (CO2), nho
nang lugng anh sdng mat troi va chat diép luc, dé tong hop nén chat hitu co

(duong glucose) va gidi phdng khi oxygen (O2).

e Phuong trinh quang hop (dang chi):
Nuéc + Khi Carbonic --(Anh sdng, Diép luc)--> Chat hitu co (Pudng) +

Khi Oxygen

e Giadi thich: Cay hit nudc qua ré va lay khi carbonic tir khéng khi qua cac 16
khi trén 1a. Tai |14, chat diép luc (chat mau xanh) sé hap thu nang lugng anh
sang mat troi dé bién doi nudc va khi carbonic thanh duong (nang lugng du
trir) va khi oxygen thai ra moi truong.

e Vi du:

1. Mot cay ngb ngoai canh déng dang vuan 14 ra dé himng nang. Ré cay hat
nudc ttr dat, 14 cay lay khi CO: tir khong khi. Dudi 4nh nang, cay thuc hién

quang hop, tao ra tinh bot trong bap ngd va nha khi O-.
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2. Céc loai tdo va thuc vat thay sinh trong ao, ho cling quang hop. Ching tao

ra oxygen hoa tan trong nudc, gilp cé va céac sinh vat khac ho hap.

2. Co quan thuc hién quang hop
Quang hgp chu yéu dién ra ¢ 1a cay, vi 1a c6 nhiing dac diém thich nghi véi
chic nang nay:

e Phién 1a réong: Gilp nhan dugc nhiéu dnh sang.

e Chua nhiéu luc lap: Bén trong té bao 14 c6 céc bao quan goi la luc lap,
chlra chat diép luc cé kha nang hap thu anh sang. Luc lap dugc vi nhu "nha
may san xuat" cla cay.

e C6 khi khéng: La nhiing |6 nho trén bé mat |14, giup khi COz di vao va khi Oz

di ra.
3. Cac yéu té anh huéng dén quang hop
Hiéu qud cla qua trinh quang hop phu thudc vao nhiéu yéu to tir moi trudng.
e Anh sang: La yé&u t6 khéng thé thiéu. Cudng dd 4nh sdng manh (trong giéi

han cho phép) thi quang hgp dién ra manh. Cay sé quang hgp yéu khi troi
ram hoac vao sang sém/chiéu muon.

e Nudc: VUa la nguyén liéu truc ti€p, vira la dung moi cho cac phan ung hda
hoc. Néu thiéu nudc, cay sé bi héo, khi khéng déng lai, qua trinh quang hop
ngung tré.

e Khi Carbonic (CO:2): La nguyén liéu chinh. Néng d6 CO: trong khong khi

tang (dé€n moét mic nhat dinh) sé lam tang hiéu suat quang hop.
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e Nhiét dé: Moi loai cay quang hgp tot nhat 3 mét khoang nhiét d6 thich hgp
(thuong tir 25°C - 35°C). Nhiét do6 qua cao hoac qué thap déu lam gidm hiéu

qua quang hagp.

4. Y nghia cia quang hop

e DOi véi ban than thuc vat: Cung cap chat hiru co (nang lugng) décéy sinh
truéng, phat trién, ra hoa, két qua.

e DOi véi cac sinh vat khac: Cung cap ngudn thic an va noi 8 cho déng vat.

e DI v6i méi truong: Gidi phdng khi oxygen, cung cap dudng khi cho hoat
dong ho hap cla con ngudi va hau hét sinh vat. Hap thu khi CO2, gitp diéu

hoa khi hau, giam hiéu &ng nha kinh.

Il. H6 hap 6 thuc vat

Néu quang hop la qua trinh "tao ra" nang lugng thi hé hap chinh la qua trinh "sG
dung" nang lugng dé dé duy tri su song.

1. Khai niém ho hap

HO hap & thuc vat la qua trinh cay st dung khi oxygen dé phéan giai chat hitu co
(dugc tao ra tr quang hgp), nham gidi phong nang lugng cung cap cho céc hoat

dong séng, dong thai thai ra khi carbonic va nudc.

e Phuong trinh hé hap (dang chir):
Chat hitu co + Khi Oxygen --> Khi Carbonic + Nudéc + Nang luong

(ATP)
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e Giai thich: Qua trinh nay dién ra lién tuc cad ngay lan dém & tat ca cac co
quan con sdng cla cay (ré, than, 14, hoa, qua, hat). Nang lugng dugc giai
phéong dudi dang ATP, dugc cay dung dé€ 1n 1én, van chuyén chat, sinh san...

e Vi du:

1. Hat lGa dang ndy mam ho6 hap rat manh. N6 phan gidi chat h(ru co du trir

trong hat dé€ 1ay nang lugng cho mam cay moc Ién khdi mat dat.

2. Ré cay trong dat cling can ho hap. Ré 1ay oxygen tU cac khe had trong dat

dé phan giai chat hitu co, tao nang lugng cho viéc hit nuéc va khoang.

2. Cac yéu té anh huéng dén hd hap

e Nudc: Can thiét cho cac phan irng hé hap. Hat kho hé hap rat yéu, khi ngam

vao nudc thi hoé hap manh va ndy mam.

e Nhiét do: Tuong tu quang hgp, nhiét do dnh hudng dén toc do hd hap. Nhiét
do tang (trong gidi han) lam h6 hap tang. Day la ly do rau qua bao quan &
nhiét d6 thap sé tuoi lau hon.

e Nong doé Oxygen: Can thiét cho qué trinh hd hap. Néu thi€u oxygen, cay ho
hap yéu, khéng da nang luong cho cac hoat dong séng.

e Nong doé Carbonic: Nong dd CO: cao sé (c ché, lam giam cudng dd ho hap.
Ngudi ta thuong bom khi COz vao kho bdo quan néng sdn dé gidam ho hap,

giup bao quan lau hon.
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I1l. Moi quan hé va so sanh gitta Quang hop va H6 hap
Quang hop va ho hap la hai qué trinh trdi nguoc nhau nhung lai c6 méi quan hé

chat ché, phu thudc 1an nhau, ddm bao cho su séng cla cay.

e Mo6i quan hé: San pham cla quang hop (chat hitu co va 0O2) la nguyén liéu
cho ho hap. Nguoc lai, sdn pham cta ho hap (CO:z va nudc) lai la nguyén liéu

cho quang hagp.

e So sanh chi tiét:
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Tiéu chi

Quang hop

Noi dien ra

Thoi gian
Nguyén

liéu

San pham

Chuyén

héa nang

luong

Vai tro

Chu yéu 6 14 (b6 phan c6 mau

xanh), trong luc lap.

Khi cé anh sang.

Nudc, khi Carbonic (CO2).

Chat hitu co, khi Oxygen (02).

Chuyén hda nang lugng anh
sang (quang nang) thanh nang
lugng hda hoc (hda nang) tich

trir trong chéat htu co.

Tao ra chat h{tu co, tich lGy

nang luong.

Tat cd cac bo phan séng cla

cay (ré, than, 13, hoa, qua...).

Su6t cd ngay va dém.

Chat hitu co, khi Oxygen (02).

Nudc, khi Carbonic (CO2),

Nang lugng (ATP).

Chuyén hdéa nang lugng hda
hoc (trong chat hitu co) thanh
nang lugng ATP cho cac hoat

dong song va nhiét,

Phan gidi chat h(tu co, giai

phdng nang lugng.

IV. Van dung kién thuc vao thuc tién

1. Tai sao ban dém khéng nén dé nhiéu cay xanh hoac hoa tuoi trong

phong ngu déng kin ctira?

Vi ban dém khong cé dnh sang, cay khéng quang hop (khéng tao O2) ma chi

hé hap. Qua trinh h6 hap sé lay khi Oz va thai ra khi CO2. Néu phong déng

kin, lugng Oz sé giam va CO2 tang, gay kho thd, ngot ngat, cé hai cho suc
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khoe.

. Tai sao nguoi nong dan phai thuong xuyén xéi dat, vun goc cho cay
trong?

Pé lam cho dat toi xop, thodng khi. Nho do, ré cay cé du oxygen dé hé hap,
tao ra nang lugng dé hit nudc va mubi khoang tot hon, gilp cay sinh trudng

khée manh.

. Tai sao phai trong cay & noi cé du anh sang?
Vi 4nh sang la diéu kién can thiét cho quang hop. Bu anh séng gilp cay
quang hop manh, tao ra nhiéu chat hitu cag, gilp cay phat trién nhanh, cho

nang suat cao (nhiéu cud, qua, hat).
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