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Tong hop kién thic vé Chuyén déng roi tu do

Chuyén doéng roi tu do la mdét dang chuyén déng thang bién déi déu rat phé
bi€én trong doi séng va thuong gap trong cac bai kiém tra. Viéc nam viing ly
thuyét va cac coéng thic sé gilp hoc sinh gidi quyét bai tap mdét cach nhanh

chéng va chinh xac.

1. Pinh nghia su roi tu do

Su roi tu do la su roi cia moét vat chi duéi tac dung cua trong luc.

e Trong thuc té&, moét vat rai trong khong khi luén chiju tadc dung cuda luc can

khong khi. Tuy nhién, néu luc cdn nay rat nhd so vdi trong luong cta vat (vat

nang, hinh dang gon gang), ta cé thé bd qua va coi su roi cla vat la roi ty do.

e Trong chan khbéng, moi vat déu roi ty do.

2. Pac diém cua chuyén déng roi tu do

Chuyé&n dbng roi tu do la mdét chuyén dong thang nhanh dan déu véi cac dac
diém sau:

e Phuong chuyén déng: Thang ding.

e Chieu chuyén déng: Tu trén xuéng dudi.

e Van téc ban dau: Thuong dugc coi bang 0 (vo = 0) khi vat dugc "tha roi".

e Gia toc: Vat chuyén dong véi moét gia téc khéng déi goi la gia toc roi tu do,
ky hiéu 1a g.
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3. Gia toc roi tu do (g)

Gia toc roi tu do la gia toc do trong luc gay ra cho cac vat roi tu do.

e Tai cung Mot noi trén Trai Dat va & gan mat dat, moi vat déu roi tu do véi
cung mot gia toc g.

e Gid tri cia g phu thudc vao vi db dia ly va dé cao. Cang Ién cao, g cang giam.

e Trong cac bai tap, néu khong cé yéu cau dac biét, ta thuong lay gia tri gan
dung cua g la:

ocg=9,8m/s2hoacg = 9,81 m/s?

o g = 10 m/s2 (d€ tinh toan thuan tién hon)

4. Cac cdéng thuc cua chuyén déng roi tu do

Vi roi tu do la chuyén dong thang nhanh dan déu vdi van téc ban dau vo = 0 va
gia toc a = g, nén cac cbng thic cla nd dugc suy ra tr cong thic ctia chuyén

dong thang bién déi déu.

a. Cong thuc tinh van toc tuc thoi (v)

Céng thic tinh van téc cda vat tai thoi diém t sau khi bat dau roi.
v=g*t

e V: van toc cta vat (m/s)

e g: gia toc roi tu do (m/s?)

e t: thoi gian roi (s)
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Vi du 1: M6t hon da dugc tha roi tu do tr moét vach da. Lay g = 10 m/s2. Tinh

van téc clia nd sau khi roi dugc 3 giay.

Gidi: Ap dung cong thitc v = g *t, ta c6: v = 10 * 3 = 30 m/s.

Vi du 2: MOt qua tdo roi tir trén cay xudng dat, sau 1,5 giay thi cham dat. Lay g
= 9,8 m/s2. Van toc cla qud tdo ngay trudc khi cham dat la bao nhiéu?

Gigi: Van toc cham dat la van toc tai thoi diémt=1,5s.v =9,8 *1,5 = 14,7
m/s.

b. Cong thuc tinh quang duong di duoc (s)

CoOng thic tinh quang dudng vat roi dugc sau mot khoang thaoi gian t.

s =(1/2) *g * t2

e S: quang dudng vat roi (m)

e g: gia toc roi tu do (m/s?)

e t: thai gian rai (s)

Vi du 1: M6t vat dugc tha roi tudo. Lay g = 10 m/s2. Tinh quang dudng vat roi
duogc trong 4 giay dau tién.

Gidi: Ap dung cdng thitc s = (1/2) * g *t2, ta cé: s = (1/2) * 10 * 42 = 5 * 16 =
80 m.

Vi du 2: MOt nguoi tha moét vién bi tir tdng cao clia mot toa nha. Thoi gian roi la
5 giay. Lay g = 9,8 m/s2. Xac dinh do cao nai tha vién bi.

Giai: D6 cao nai tha vién bi chinh la quang duong ma vién bi da roi. s = (1/2) *

9,8*52=4,9%*25=122,5m.
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c. Cong thuc lién hé giita van toc, gia toc va quang dudng

Coéng thic nay cho phép tinh van toc khi biét quang dudng rei ma khong can
biét thai gian.

vi=2%*g*s

e V: van tdc cta vat (m/s)

e g: gia toc roi tu do (m/s?)

e S: quang dudng vat da roi (m)

Vi du 1: Mot vat roi tu do t&r d6 cao h = 20m xudng dat. Lady g = 10 m/s2. Tinh

van téc cla vat khi cham dat.

Gidi: Quang dudng vat roi la s = h = 20 m. Ap dung céng thirc v2 = 2 * g * s, ta

c6: vz =2*10*20 = 400. Suy ra v =v400 = 20 m/s.

Vi du 2: Mot giot mua roi tr ddm may cé dd cao 1700 m. Lay g = 9,8 m/s2. Tinh

van téc cla giot mua khi di-dugc ntta- quang duong (bd qua siic cadn khong khi).
Giai: Nira quang duong las =1700/2 =850 m. Tacé: v2 =2*g*s=2%*98*
850 = 16660. Suy rav = 129,07 m/s.

5. Cac cong thuc tinh nhanh va truong hop dac biét

Day la cac coéng thic dugc suy ra tu cadc cong thic co ban, gilp gidi quyét

nhanh cac dang bai tap cu thé.
a. Thoi gian vat roi hét quang duong s (hoac dé cao h)

Tu cdng thiac s = (1/2)gt?, ta suy ra céng thic tinh thoi gian roi:
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t=+v(2s/g)

Vi du: Mot vat dugc tha tir do cao 45m. Lay g = 10 m/s2. Tinh thoi gian dé vat

roi cham dat.
Gidi: Ap dung céng thic t = V(2s / g) = V(2 * 45 / 10) = V9 = 3 giay.
b. Quang duong vat di duoc trong giay tha n

Quéng dudng vat di trong gidy th n bang quéng dudng di duoc trong n.gidy trr

di quang duong di dugc trong (n-1) giay.

ASs = sn - sn-1 = (1/2)gn? - (1/2)g(n-1)?

As(giay thi n) =g * (n - 0.5)

Vi du: Mot vat roi tu do, l1dy g = 10 m/s2. Tinh quang duong vat roi dugc trong
giay thu 3.

Gidi: Ap dung c6ng thic, quang dudng rdi trong gidy th( 3 (n=3) la: As = 10 *
(3-0.5)=10*2.5=25m.

c. Quang duong vat di duogc trong giay cudi cung

Dé ap dung cong thic nay, ta can biét téng thoi gian roi (t). Quang dudng di

trong giay cuéi cung chinh la quang dudng di trong giay thu t.
As(giay cudi) = g * (t - 0.5)

Vi du: Mot vat roi tu do tir d0 cao 80m. Lay g = 10 m/s2. Tinh quang duong vat

di dugc trong giay cudi cung.

Vidocu.com - Chia sé tai liéu hoc tdp mién phi Trang > /7



Giai:

Budc 1: Tinh téng thaoi gian roi. t = V(2s/g) = V(2 * 80/ 10) = V16 = 4 giay.
Budc 2: Gidy cubi cung la gidy tha 4. Ap dung cdng thic quang dudng di trong
giay th& n vGi n=4:

As=10*(4-0.5)=10*3.5=35m.
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6. So sanh chuyén déng roi tu do va chuyén déng thang

nhanh dan déu

Chuyén dong thang nhanh Chuyén déng roi tu do

dan déu (téng quat) (truong hop dac biét)

Van toc ban

Cé thé khac 0 (vo = 0) Thuong bang 0 (vo = 0)
dau (vo)
a la mot hang sé duong (a > a = g (gia toc roi ty do, g =
Gia toc (a)
0) 9,8 m/s?)
Phuong chuyén Phuong thang ding, chiéu
B&t ky phuong thang nao
dong tUr trén xuéng
CoOng thic van
V = Vo + at v =gt
toc
Cong thuc
s = vot + (1/2)at? s = (1/2)gt?
quang duong
CoOng thuc lién
V? - Vo? = 2as vZ = 2Qgs

hé
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