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Bài học: Làm quen với đồng hồ - Xem giờ đúng

Chào các bạn nhỏ! Hôm nay, chúng ta sẽ cùng nhau làm quen với một người

bạn rất quen thuộc trong nhà, đó là chiếc đồng hồ. Bạn đồng hồ sẽ giúp chúng

ta biết bây giờ là mấy giờ để đi học, ăn cơm và đi ngủ đúng giờ đấy. Chúng ta

cùng bắt đầu bài học thú vị này nhé!

1. Khám phá chiếc đồng hồ

a. Mặt đồng hồ có những gì?

Các con hãy nhìn lên chiếc đồng hồ treo tường hoặc đồng hồ đeo tay của bố mẹ

xem. Trên mặt đồng hồ, các con sẽ thấy những điều sau:

Các con số: Có các số được sắp xếp theo một vòng tròn, bắt đầu từ số 1, 2,

3,... cho đến số 12.

Những chiếc kim: Có ít nhất hai chiếc kim quay trên mặt đồng hồ. Một

chiếc kim ngắn và một chiếc kim dài hơn.

Những con số và những chiếc kim này phối hợp với nhau để cho chúng ta biết

thời gian.

b. Phân biệt kim giờ và kim phút

Trên đồng hồ có hai chiếc kim rất quan trọng. Chúng ta cần phân biệt được

chúng để xem giờ cho đúng nhé.
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Kim giờ: Đây là chiếc kim ngắn và thường mập hơn. Kim giờ di chuyển rất

chậm. Nhiệm vụ của nó là chỉ vào số giờ.

Kim phút: Đây là chiếc kim dài và thường ốm hơn. Kim phút di chuyển

nhanh hơn kim giờ. Nhiệm vụ của nó là chỉ vào số phút.

Để dễ nhớ hơn, các con có thể xem bảng so sánh dưới đây:

Đặc điểm Kim Giờ Kim Phút

Hình dáng Ngắn, mập Dài, ốm

Tốc độ Chạy chậm Chạy nhanh hơn kim giờ

Nhiệm vụ Chỉ giờ Chỉ phút

2. Quy tắc vàng để xem "Giờ đúng"

Hôm nay, chúng ta sẽ học cách xem giờ đơn giản nhất, đó là "giờ đúng". Giờ

đúng là khi đồng hồ chỉ 1 giờ, 2 giờ, 3 giờ,... một cách tròn trĩnh.

Công thức xem giờ đúng

Các con hãy ghi nhớ thật kỹ quy tắc này nhé:

Khi kim phút (kim dài) chỉ thẳng vào số 12, kim giờ (kim ngắn) chỉ vào

số nào thì đồng hồ đang chỉ bấy nhiêu giờ đúng.

Rất đơn giản phải không nào? Chỉ cần nhìn vào kim phút trước. Nếu nó đang chỉ

đúng số 12, thì chúng ta chỉ cần xem kim giờ đang chỉ vào số mấy là đọc được

ngay giờ rồi!
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3. Các ví dụ minh họa

Bây giờ, chúng ta hãy cùng nhau xem các ví dụ để hiểu rõ hơn nhé.

Ví dụ 1: Đồng hồ chỉ 1 giờ

Kim phút (kim dài) đang chỉ ở đâu? -> Chỉ thẳng vào số 12.

Kim giờ (kim ngắn) đang chỉ ở đâu? -> Chỉ thẳng vào số 1.

Kết luận: Đồng hồ đang chỉ 1 giờ đúng.

Ví dụ 2: Đồng hồ chỉ 3 giờ

Kim phút (kim dài) đang chỉ ở đâu? -> Chỉ thẳng vào số 12.

Kim giờ (kim ngắn) đang chỉ ở đâu? -> Chỉ thẳng vào số 3.

Kết luận: Đồng hồ đang chỉ 3 giờ đúng.

Ví dụ 3: Đồng hồ chỉ 6 giờ

Kim phút (kim dài) đang chỉ ở đâu? -> Chỉ thẳng vào số 12.

Kim giờ (kim ngắn) đang chỉ ở đâu? -> Chỉ thẳng vào số 6.

Kết luận: Đồng hồ đang chỉ 6 giờ đúng.

Ví dụ 4: Đồng hồ chỉ 9 giờ

Kim phút (kim dài) đang chỉ ở đâu? -> Chỉ thẳng vào số 12.

Kim giờ (kim ngắn) đang chỉ ở đâu? -> Chỉ thẳng vào số 9.

Kết luận: Đồng hồ đang chỉ 9 giờ đúng.
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Ví dụ 5: Đồng hồ chỉ 12 giờ

Kim phút (kim dài) đang chỉ ở đâu? -> Chỉ thẳng vào số 12.

Kim giờ (kim ngắn) đang chỉ ở đâu? -> Cũng chỉ thẳng vào số 12.

Kết luận: Đồng hồ đang chỉ 12 giờ đúng. Đây là lúc chúng ta thường ăn trưa

đó!

4. Cùng nhau luyện tập nhé!

Để chắc chắn rằng mình đã hiểu bài, các con hãy thử làm một vài bài tập nhỏ

sau đây.

Bài tập 1: Đồng hồ chỉ mấy giờ?

1. Đồng hồ có kim phút chỉ số 12, kim giờ chỉ số 2. Hỏi đồng hồ chỉ mấy giờ?

Trả lời: Đồng hồ chỉ 2 giờ đúng.

2. Đồng hồ có kim dài chỉ số 12, kim ngắn chỉ số 5. Hỏi đồng hồ chỉ mấy giờ?

Trả lời: Đồng hồ chỉ 5 giờ đúng.

3. Kim phút ở vị trí số 12, kim giờ ở vị trí số 8. Đây là mấy giờ?

Trả lời: Đây là 8 giờ đúng.

4. Bố nói: "Đến giờ đi ngủ rồi!". Con nhìn đồng hồ thấy kim dài chỉ số 12, kim

ngắn chỉ số 10. Vậy con đi ngủ lúc mấy giờ?

Trả lời: Con đi ngủ lúc 10 giờ đúng.

5. Trên đồng hồ, cả hai kim đều chỉ vào số 12. Mấy giờ rồi nhỉ?
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Trả lời: 12 giờ đúng rồi!

Bài tập 2: Em hãy mô tả vị trí các kim

1. Để đồng hồ chỉ 4 giờ đúng, em sẽ đặt các kim ở đâu?

Trả lời: Em sẽ đặt kim phút (kim dài) vào số 12 và kim giờ (kim ngắn) vào số

4.

2. Bây giờ là 7 giờ đúng. Kim giờ và kim phút đang ở vị trí nào?

Trả lời: Kim phút đang ở số 12, còn kim giờ đang ở số 7.

3. Làm thế nào để đồng hồ chỉ 11 giờ đúng?

Trả lời: Đặt kim dài vào số 12 và kim ngắn vào số 11.

5. Tổng kết và ghi nhớ

Bài học hôm nay thật đơn giản và thú vị phải không nào? Các con chỉ cần nhớ

những điều quan trọng sau đây là có thể xem "giờ đúng" một cách thành thạo

rồi:

✅  Đồng hồ có các số từ 1 đến 12.

✅  Kim ngắn là kim chỉ giờ.

✅  Kim dài là kim chỉ phút.

✅  QUY TẮC VÀNG: Khi kim dài chỉ số 12, kim ngắn chỉ số nào thì đó là bấy

nhiêu giờ đúng!
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Từ bây giờ, các con hãy thường xuyên nhìn đồng hồ và tập đọc giờ nhé. Khi nào

thấy kim phút chỉ vào số 12, hãy đọc to giờ lên cho bố mẹ cùng nghe nhé! Chúc

các con học tập thật tốt!
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