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Chuyén dé: So6 doi va Gia tri tuyét doi cua mot so
nguyén

Trong chuong trinh Toan hoc 16p 6, khi lam quen véi tap hop sé nguyén (Z), hai
khdi niém quan trong di lién va&i nd la s6 doi va gia tri tuyét doi. Viéc hi€u ro va
van dung thanh thao céc kién thirc nay la nén tdng dé hoc tét cac phan sau nhu
phép cong, trir, nhan, chia s6 nguyén. Bai viét nay sé téng hgp day du va chi

tiét toan bo kién thirc lién quan.
A. SO POI CUA MOT SO NGUYEN
1. Khai niém so doi

Trén truc s6, hai s6 nguyén bi€u dién béi hai di€m nam vé hai phia cia diém

goc 0 va cach déu diém goc 0 dugc goi la hai s6 doi nhau.
Quy tac tong quat:

e SO doi ctia s6.nguyén a dugc ki hiéu la -a.

e SO doi clia -a la -(-a) = a.

e Chu y: S6 doi ctia s6 0 la chinh né, tic la 0.

Vi du minh hoa:

e Vidu 1: Tim s6 déi ctia 5.

Trén truc so, diém 5 cach diém 0 mot khodng la 5 don vi. Diém nam & phia
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bén kia clia diém 0 va cling cach di€ém 0 mot khodng 5 don vj la diém -5.

Vay, so do6i cta 5 la -5.

e Vi du 2: Tim so doi cua -9.

Tuong tu, so d6i cha -9 la 9. Ta co thé viét: -(-9) = 9.
e Vi du 3: S0 d6i clia 120 la -120. S6 d6i ctia -2024 la 2024.
2. Tinh chat cua hai s6 déi nhau
Hai s6 d6i nhau cé mot tinh chat rat quan trong lién quan dén phép cong.
Cong thuc: Tong cla hai s6 déi nhau luén bang 0.
a+(a)=0
Vi du:
e 7+ (-7)=0

e (-15) +15=0

B. GIA TRI TUYET POI CUA MOT SO NGUYEN

1. Khai niém gia tri tuyét doi

Gia tri tuyét doi cia modt s6 nguyén a la khoang cach tir di€ém a dén diém 0 trén
truc so. Vi la 'khodng cach' nén gia tri tuyét doi ciia mot so luén khdng am.

Ki hiéu: Gia tri tuyét doi cia sé nguyén a dugc ki hiéu la |a|.

Vi du minh hoa:

e Vidu 1: Tim |3].

Khoang cach tir di€ém 3 dén diém 0 trén truc sé la 3 don vi. Vay |3| = 3.
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e Vidu 2: Tim |-3].
Khoang cach tir di€m -3 dén diém 0 trén truc so cling la 3 don vi. Vay |-3| =

3.
e Vidu 3: Tim |0].
Khodng céach tir di€m 0 dén di€ém 0 la 0 don vi. Vay |0] = O.
2. Cach tinh gia tri tuyét doi
T dinh nghfa, ta cé quy tac tinh gia tri tuyét déi cia moét s6 nguyén nhu sau:

e Gia tri tuyét doi cia mét sé nguyén duong bang chinh né.

Vi du: |18] = 18; [2023| = 2023.

e Gia tri tuyét doi cia moét sé6 nguyén am bang sé déi cta né (va la
mot sé6 nguyén duong).

Vi du: |-9] = -(-9) = 9; |-150] = 150.

e Gia tri tuyét doi cta sé 0 bang 0.

Vi du: |0] = 0.
Céng thuc tong quat:
Néu a = 0 thi |a] = a
Néu a 0 thi |a] = -a
3. Cac tinh chat va nhan xét quan trong

1. Gia tri tuyét déi cia mot s6 nguyén luon la mot s6 khéng am: |a] = 0 vGi moi

sO nguyén a.
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2. Hai s6 d6i nhau cé gia tri tuyét doi bang nhau: |a| = |-a|.

Viduy: |10 = 10 va

-10| = 10. Suy ra |10| = [-10]|.

3. Trong hai s6 nguyén am, s6 nao c6 gia tri tuyét doi [én hon thi s6 dé nhdé hon.

Vi du: So sanh -15 va -8. Ta c6 |-15| = 15 va

-8/ = 8. Vi 15 > 8 nén -15 -8.

4. Néu |x| = a vGi a la mot s6 nguyén duong (a > 0), thi x = a hoac x = -a.

Vi du: Néu |x| = 5 thi x = 5 hodc x = -5.

5. Gia tri tuyét déi cia moét téng nho hon hodc bang téng cac gia tri tuyét doi:

|]a + b| = |a| + |b|.

4. Bang so sanh So doi va Gia tri tuyét doi

Gia tri tuyét doi caa a

Hai s6 doéi nhau (a va -a)

(la])

La hai so cé cung khoang cach dén 0 La khodng cach tir mot s6

Ban chdt  nhung nam & hai phia khac nhau dén 0, khéng phan biét
trén truc so. hudng.
Dau Trai dau nhau (trir s6 0). Luén khong am (= 0).

\ Hai s6 doi nhau cé gia tri
Tinh chdt  T6éng cla ching bang 0: a + (-a) =

tuyét déi bang nhau: |a|
dac trung 0.
|-al.

Vi du So déi cha 25 la -25. |25| = 25 va |-25| = 25.
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C. CAC DANG BAI TAP VAN DUNG

Dang 1: Tim so doi va gia tri tuyét doi cia mot sd cho trudc
Phuong phap: Ap dung dung dinh nghia va quy tac da hoc.

e DE tim s6 d6i clla mot s6 nguyén khac 0, ta chi can déi dau cta nd.

e D& tim gid tri tuyét doi, ta bo dau ctia né néu la s6 am va gilr nguyén néu la

s6 duong hoac 0.
Vi du:

1. Tim s6 doi cla cac s6 sau: 17; -39; 0; -101.
Loi gidi:
- S6 doi cua 17 la -17.
- S6 d6i cua -39 la 39.
- S6 doi cua 0 la 0.
- S6 d6i cua -101 la 101.
2. Tinh gié tri tuyét doi cla cac sé sau: |21]; [-99]; |0[; |-2024].
Loi gidi:
- 21| = 21.
- |-99|.= 99.
- [0] = 0.

- |-2024) = 2024.
Dang 2: So sanh hai s6 nguyén

Phuong phap:
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e SO nguyén duong luén Ién hon s6 0 va I6n hon s6 nguyén am.

e D& so0 sanh hai s6 nguyén am, ta so sanh gia tri tuyét doi cia ching. S6 nao

c6 gia tri tuyét doi 16n hon thi s6 dé nhé hon.

Vi du:

1. So sdnh céc cap so sau: a) -7 va -12; b) 2 va -100.
Loi gidi:

a) Ta cé: |-7| = 7va |-12| = 12. Vi 7 12 nén -7 > -12.

b) Vi 2 la s6 nguyén duong va -100 la s6 nguyén am, nén 2 > -100.

2. Sap xép céac s6 sau theo thi tu tang dan: -9, 5, -20, 0, 1, -1.
Loi gidi:

- So sdnh cac s6 nguyén am: -9, -20, -1. Ta cé |-9| = 9, |-20| = 20, |-1| = 1. Vi

1920nén-1>-9>-20.
- Sap x€p tat cad cédc s6:-20-9-1 01 5.
Dang 3: Tim sd nguyén X, biét gia tri tuyét doi caa x
Phuong phap: Dua vao nhan xét: Néu |x| = a (véi a > 0) thi x = a hoac x = -a.
Vi du:
1. Tim s& nguyén x, biét |x| = 8.
Loi gii:
Vi |[x] =8, nén x = 8 hoac x = -8.
2. Tim s6 nguyén X, biét [x + 3| = 7.
Loi gidi:
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Ta c6 hai truong hop:
-Truonghgp l: x+3=7.Suyrax=7-3 =4,
-Truong hgp 2: x + 3 =-7.Suyrax =-7 -3 =-10.

Vay x = 4 hoac x = -10.

3. Tim sé nguyén x, biét |x| = -5.
Loi gidi:
Vi gié tri tuyét doi cia mét sé luén khéng am (|x| = 0), ma -5 0 nén khéng cé

gia tri x nao théa man |x| = -5.
Dang 4: Tinh gia tri bi€u thic chia dau gia tri tuyét doi

Phuong phap: Thuc hién phép tinh trong dau gia tri tuyét doi trudc (néu co),

sau dé lay gid tri tuyét doi réi méi thuc hién cac phép tinh bén ngoai.
Vi du:

1. Tinh gia tri bi€u thirc A = |-18] + |-7| - 10.
Loi gidi:
A=18+7-10
A=25-10

A =15
2. Tinh gia tri biéu thac B = |35 - 50| + |-12].
L&igidi:
B = |-15| + 12
B=15+ 12
B =27
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